Gesundheitsbrief

Lieber Besucher,

unser Gesundheitsbrief erscheint monatlich und informiert Sie zu den Themen Gesundheit und
Vorsorge, Zahngesundheit und Zahnasthetik, Wellness, Sport, Beauty, Vitalstoffe und
Anti-Aging.

Die Zusammenstellung lhres Gesundheitsbriefes erfolgt themenbezogen nach Ihren Wiinschen.
Vielen Dank fur Ihr Interesse.

Mit herzlichem GruB

Ihr Christoph Polanski

Alle Themen Gesundheit und Pravention Beauty und asthetische Medizin Sport und Bewegung Anti
Aging - Alt werden, jung bleiben Zahngesundheit und Zahnasthetik Vitalstoffe und Ernahrung
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